
ما مردمان بومی و جزیرهنشینان تنگه تورس را به عنوان مردمان اولیه و متولیان سنتی سرزمینهایی که هر روز در آنها زندگی، تحصیل و کار میکنیم، 
میشناسیم. ما مراتب احترام مان را به آنها، سنت هایشان، فرهنگ شان  و بزرگتران در گذشته و حال بجا می آوریم. ما تایید می کنیم که حاکمیت 

مردمان اولیه و سرزمین هایشان هرگز واگذار نشدند. این سرزمین همیشه سرزمین بومیان بوده و خواهد بود

ASRC در برگیرنده 

 LGBTQIA+ 

می باشد

در مورد نیازهای سلامتی 
تان صحبت کنید، ما آماده 

اگر متخصص زن را گوش کردن هستیم. 
ترجیح می دهید، لطفا 

درخواست کنید

برنامه سلامتی
 دوشنبه، سه شنبه، پنجشنبه و جمعه

)روز چهارشنبه تعطیل(
10:30 صبح تا 4 بعد از ظهر

0392749898 
health@asrc.org.au 

خدمات ترجمه کتبی و شفاهی موجود است

آنچه باید همراه خود بیاورید:

سایر خدمات سلامتی رایگان

تعداد هر چه بیشتری از این مدارک تا حد امکان:
مدارک مربوط به ویزا 	
مدارک شناسایی 	
اظهارنامه های بانکی ) برای حمایت دارویی( 	
مدارک پزشکی 	

بر اساس بخشنامه دولت ویکتوریا، تمامی پناهجویان در ویکتوریا واجد شرایط خدمات 
سلامتی دولتی هستند، چه کارت مدیکر داشته باشند و چه نداشته باشند.

خدمات سلامتی عمومی شامل این موارد می شود:
بیمارستان های دولتی 	
خدمات آمبولانس در موارد اورژانس 	
خدمات سلامتی جامعه محلی 	
حمایت سلامت روانی 	
خدمات دندانپزشکی 	
واکسیناسیون جبرانی 	

اگر نیاز به هر تست پاتولوژی یا تصویربرداری دارید، لطفا نزد ما بیایید.

 ممکن است برای دریافت مراقبت سلامتی رایگانی که واجد شرایط 
 آن هستید، نیاز به کمک ما داشته باشید. اگر از ارائه 

 مراقبت سلامتی در بیمارستان یا سایر خدمات 
 سلامتی به شما خودداری شده است، 

 یا درخواست هزینه از شما کرده اند، 
لطفا نزد ما بیایید.



آنچه ما در کلنیک سلامتی مان ارائه می دهیم

دندانپزشکی

 کمک به ارجاع های دندانپزشکی به بیمارستان سلطنتی دندانپزشکی 
)Royal Dental Hospital( یا خدمات سلامتی جامعه محلی 

)Community Health Services( در صورت نیاز.

آموزش سلامتی 

برنامه های منظم که مهارت ها و دانش جهت جلوگیری از مشکلات 
سلامتی را ارائه می کنند. 

 قرار ملاقات 
های پزشکی

 یک پزشک در اغلب روزها در ASRC Health قابل دسترسی است.
 اگر مدیکر ندارید، می توانید به پزشک ASRC Health دسترسی داشته 

 باشید، گرفتن وقت ملاقات الزامی است. 
اگر مدیکر دارید، می توانید از حمایت ما برای دسترسی به دکتر جامعه 

 محلی استفاده کنید. 

 کمک به هزینه 
های دارویی

 برای پیوستن به برنامه دارویی، شما نیاز به یک ارزیابی مالی دارید که 
شامل 3 اظهارنامه بانکی در حال حاضر و مجددا ظرف 6 ماه می شود.

واکسیناسیون

 پرستاران واکسیناسیون، واکسن های جبرانی را ارائه می کنند.
 کلینیک سالیانه آنفلونزا موجود است.*

 *داشتن وقت ملاقات الزامی است. برای کسب جزئیات بیشتر با ما 

تماس بگیرید. 

بررسی شنوایی
کمک برای ارجاع به خدمات شنوایی مناسب.

سلامت روانی و 
روانپزشکی

 حتی اگر مدیکر ندارید، شما می توانید یک دکتر روانپزشک را ببینید. 
دکتر ما می تواند یک نامه ارجاع برای شما بنویسید.

مراقبت پرستاری

 ASRC هر روز پرستاران قابل دسترسی هستند. ما می توانیم با پزشکان
قرار ملاقات تنظیم کنیم یا شما را به سایر خدمات سلامتی و اجتماعی 

ارجاع بدهیم.

مراقبت از چشم ها

ما هر ماه کلینیک چشم پزشکی دایر می کنیم و می توانیم شما را به کالج 
 سلطنتی چشم پزشکی ارجاع کنیم. ما همچنین تا 50 دلار برای عینک، 

لنز و قاب عینک پرداخت می کنیم.

کلینیک زنان
غربالگری، اطلاعات و خدمات درباره سلامت زنان، شامل سلامت باروری

سایر خدمات 

فیزیوتراپی و پا پزشکی
استئوپاتی

متخصص طب سوزنی
تغذیه

 آموزش در 
مورد دیابت 


